CONCURS  DE ÎNOT

CUPA „ Csobbanó” 

Ediţia a II-a
1. Locul şi data de desfăşurare a competiţiei:  

Miercurea Ciuc,  bazinul „Csiki Csobbanó”, 11 octombrie  2014:


- Sâmbăta, 11 octombrie  2014 - ora 10 -  Reuniunea I (încălzire şi şedinţa tehnică ora 9);

- Sâmbăta, 11 octombrie  2014 - ora 17 -  Reuniunea II (încălzire ora 16);

2. Scopul şi obiectivele competiţiei:

-Promovarea înotului pe plan local;

-Popularizarea înotului;

-Verificarea sportivilor pentru competiţiile care urmează;

-Depistarea copiilor talentaţi;
-Promovarea imaginii oraşului Miercurea Ciuc;
-Dezvoltarea spiritului competiţional.
3. Organizatori:

- Primăria oraşului Miercurea Ciuc

- Asociatia Sportiva Swimm to Perfection
4.   Invitaţi: Cluburi din ţară.
5. 
Regulament - scurtă prezentare a regulilor de organizare, sistem de desfăşurare :

- Bazin: 25m - 8 culoare , temperatura apei 28 grade C, temperature aerului în sală 30 grade C;
- Cronometraj: manual, serii contracronometru (fără finale);
- Categorii de vârstă: 2008 şi mai mici, 2007, 2006, 2005, 2004, 2003, 2002, 2001, fete şi baieti;
- Sportivii participanţi trebuie să aibă obligatoriu viza medicală la zi. Verificarea vizelor medicale se face la clubul de provenienţă al sportivilor. Organizatorii nu îşi asumă responsabilitatea pentru eventualele accidente;
- Număr de participanţi: maxim 200;
- Se vor acorda diplome şi medalii pentru locurile I, II si III la fiecare categorie de vârstă şi sex.
- Taxa de concurs: - 30 lei.
- Înscrierile se vor trimite pe adresele de email: barabaslorikae@yahoo.com, cel mai târziu până la data de 4.11.2013 (ora 22.00); 
- Organizatorii vor trimite mesaje pentru confirmarea primirii inscrierilor;
- Înscrierile se fac pe formular centralizator tip FRNPM;

- Persoane de contact: Barabas Lorant  mobil  0754-917861.
6. 
Mentiune privind accesul sportivilor în incinta bazinului: 
- Sportivii şi antrenorii sunt rugaţi să respecte in tribune zona alocată clubului lor (zonă proporţională cu numărul de sportivi înscrişi). Aceasta zonă va fi marcată corespunzator;
- Pentru accesul în incinta bazinului este obligatoriu ca sportivii să poarte şlapi şi casca de înot.

7. 
Probele competiţiei
2008 si mai mici – 25m Liber, 25m Spate, 25m Bras;
2007 - 25m Liber, 25m Spate, 25m Bras;
2006 - 50m Liber, 50m Spate, 50m Bras, 50 m Fluture;
2005 – 50m Liber, 50m Spate, 50m Bras, 50 m Fluture;
2004 – 50m Liber, 50m Spate, 50m Bras, 50 m Fluture;
2003 – 50m Liber, 50m Spate, 50m Bras, 50 m Fluture;
2002 – 100m Liber, 100m Spate, 100m Bras, 100m Fluture;
2001– 100m Liber, 100m Spate, 100m Bras, 100m Fluture;

Concursul se va desfăşura in sistem open, respectă seriile vor fi alcătuite in funcţie de timpii de înscriere, premierea concurenţilor se va face separat pentru fiecare categorie de vârstă si sex.
7. PROGRAMUL COMPETIŢIEI

SÂMBĂTĂ (28 septembrie 2013) ORA 10:00 (încălzire de la ora 09:00)

1. 25m Liber M

2. 25m Liber F

3. 100m Liber M

4. 100m Liber F

5. 50m Liber M

6. 50m Liber F
7. 25m Bras M

8. 25m Bras F
9. 100m Bras M

10. 100m Bras F

11. 50m Bras M

12. 50m Bras F
ORA 12.30 Selecţie copii din Miercurea Ciuc (maxim 70 copii, observaţie numărul maxim al celor înscrişi în concurs nu este afectat de numărul participanţilor la această acţiune de selecţie)
25 m Liber copii nelegitimaţi M 
25 m Liber copii nelegitimaţi F 
25 m Bras copii nelegitimaţi M 
25 m Bras copii nelegitimaţi F
25 m Spate copii nelegitimaţi M 
25 m Spate copii nelegitimaţi F
SÂMBĂTĂ (28 septembrie 2013) ORA 16:00 (încălzire de la ora 15:00)
13. 100m Fluture M

14. 100m Fluture F
15. 50m Spate M

16. 50m Spate F
17. 50m Fluture M

18. 50m Fluture F
19. 25m Spate M

20. 25m Spate F

21. 100 Spate M

22. 100m Spate F
